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DOCUMENTO DE FORMALIZAÇÃO DE DEMANDA 

Órgão: Município de Agronômica 

Setor requisitante (Unidade/Setor/Departamento): Fundo Municipal de Agronômica/SC 

Responsável pela Demanda: Juarez 

Odorizzi  

 Matrícula:   

E-mail:  Telefone: (47)  3542-00166   

1. Objeto: CONTRATAÇÃO ATRAVÉS DE CREDENCIAMENTO DE EMPRESA 

ESPECIALIZADA PARA PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE ORIENTAÇÃO E 

ACOMPANHAMENTO DE ATIVIDADES FÍSICAS DESTINADAS AO PÚBLICO IDOSO 

DO MUNICÍPIO DE AGRONÔMICA/SC 

 

2. Justificativa da necessidade da contratação: A contratação de uma empresa especializada para 

desenvolver o projeto de musculação voltado à terceira idade se justifica pela crescente demanda por ações 

que promovam a saúde, o bem-estar e a qualidade de vida da população idosa no município de 

Agronômica/SC. O envelhecimento populacional traz desafios que demandam políticas públicas e 

iniciativas específicas para estimular o envelhecimento ativo, prevenir doenças crônicas e promover a 

integração social. A prática orientada de musculação para a terceira idade tem respaldo científico, 

comprovando benefícios como o fortalecimento muscular, melhora na mobilidade, equilíbrio e postura, 

além da redução do risco de quedas e fraturas. Adicionalmente, promove o bem-estar mental, redução do 

isolamento social e maior engajamento em atividades comunitárias. A realização do projeto por uma 

empresa especializada é essencial para garantir a segurança dos participantes, com planejamento adequado, 

monitoramento profissional e infraestrutura compatível às necessidades específicas dessa faixa etária. 

Dessa forma, assegura-se a eficiência, eficácia e efetividade da iniciativa, contribuindo diretamente para a 

saúde pública e o fortalecimento das ações sociais do município. Essa contratação está em consonância 

com os objetivos do Fundo Municipal de Saúde e da Política Nacional do Idoso, alinhando-se às diretrizes 

de promoção da saúde e melhoria da qualidade de vida da população. 

3. Descrições e quantidades 
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2026 

SERVIÇO  Não aplica UN 30 

4. Grau de prioridade da compra: média. 

5. Estimativa de valor: R$ 3.039,30 (três mil e trinta e nove reais e trinta centavos) mensais.  

6. Prazo de entrega/ execução: conforme a necessidade e demais descritivos. 

7. Local e horário da entrega/execução: Prefeitura Municipal de Agronômica, Rua 07 de Setembro, nº 215, 

Centro, Agronômica/SC 

8. Vinculado ou dependente da contratação de outro Documento de Formalização de Demanda: Não 

9. Indicação do fiscal do contrato ou servidor que fará a liquidação da despesa:   

Agronômica, 01 de abril de 2026. 

 

________________________ 

Juarez Odorizzi  

Diretor de Departamento 

OBSERVAÇÕES: 
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